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Postup pri rozhodovaní  

 
voľba voliteľných predmetov 

 
odpovedať si na otázku: 

 
KTO som? 
/osobnostný profil, predpoklady/ 
ČO chcem? 
 /ciele, hodnoty, záujem, priority a 
motivácia/ 
ČO môžem?  
/ponuka vzdelávacej cesty/ 



Kto som ? Čo chcem? 

 analýza práce z hodín sebariadenia 

 /testy osobnosti, dotazník potrieb, 
motivácie, hodnoty/ 

 analýza profesijných testov 
www.profesia.sk  

 info. o dopyte ponuky na trhu práce 

 www.povolanie.sk ,profesia days 

 analýza pohovoru s psychológom 
CPPPaP 

     IQ –testy / študijné predpoklady/  

 

http://www.profesia.sk/
http://www.povolanie.sk/


 10 top profesií pre 21. storočie 

 Inžinieri 

 IT pracovníci 

 Nanotechnológovia 

 Odborníci v oblasti elektroniky a biotechnológii 

 Obchodníci 

 Odborníci v oblasti služieb 

 Logistici 

 Ekológovia 

 Lekári 

 lekárnici 



Študijné zamerania  - ukážka možných prioritných  

    predmetov: 

   

Humanitné zameranie    /OBN, DEJ, SJL, CJ / 

 

Ekonomické zameranie  /CJ, MAT, OBN, INF/ 

 

Technické zameranie     /MAT, FYZ, INF/ 

 

Prírodovedné zameranie /BIO, CHE, MAT, FYZ/ 

 

Lekárske zameranie       / BIO, CHE, FYZ/ 

 

 

Čo môžem? 



Lekárske zameranie 
 Najžiadanejší odbor 
 Prijímacia skúška: BIO, CHE, (FYZ) 
 základy latinčiny 
 Predpoklady: logická úvaha, porozumenie 

odborných textov, dobrá pamäť, trpezlivosť, 
systematickosť, manuálna zručnosť 
 

Všeobecné lekárstvo: 
 
 3.ročník: BIO/4/, CHE/4/,  
   FYZ/4/, LAB /2/, LAT /2/ 
 
    4.ročník: BIO /4+2/, CHE /4+2/,  
   FYZ /4/, KAJ/2/, RAJ/4/, FPM/2/  
 
 Maturita : SJ, AJ, BIO, CHE 
 



Konzultácie k voliteľným 

predmetom 

 

  Kariérny poradca – 

 

 streda: 8.30 – 10.30 hod. 

 štvrtok:  9:30 -10:30 hod. 

 piatok: 10:30 -11:30 hod. 

 

 CPPPaP v Považskej Bystrici 

 

 Informačno-poradenské centrum 

 v PB / UPSVaR/ 

http://www.processwork.sk/zoznam_navigatori.htm 

 

 

 

 

 



Zdroje informácií 

 Test-osobnosti  na  aké povolanie sa hodím 

 www.istp.sk svet práce 

 www.arra.sk/ranking-2015 hodnotenie fakúlt VŠ,  

 www.job.sk  trhu práce  

 zistiť o študijnom odboru na VŠ čo najviac 
informácii: profilové predmety / študijný plán / 

 webová stránka VŠ: 

                       www.portalvs.sk  

                       www.vysokeskoly.cz 

                     

pripraviť si 1- 2 alternatívy voľby študijného 

programu na VŠ 

 
 

http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.istp.sk/
http://www.arra.sk/ranking-201
http://www.arra.sk/ranking-201
http://www.arra.sk/ranking-201
http://www.job.sk/
http://www.job.sk/


„Svoje veľké ciele dosahujem krôčik po 

krôčiku“ 

   

Ďakujem za pozornosť 
 
 


